
#merciprochaidant

Anna est proche aidante

www.journee-proches-aidants.ch

PRENONS DU TEMPS POUR ELLE
LE 30 OCTOBRE 2022

ÉCHANGEONS 
AUTOUR D’UN BRUNCH
Rejoignez-nous pour un moment convivial autour de produits du 
terroir. Possibilité de bénéficier d’un massage détente et d’échanger 
avec des professionnels, un assistant social et un ergothérapeute, à 
disposition pour vous !

Mercredi 26 octobre de 11h30 à 15h00 
CAT Saisons		   
Chez Besson 10, 1346 Les Bioux 

	 Inscription demandée : 
021 845 18 56 ou beatrice.brisebois@psvj.ch
Organisé par le Pôle Santé Vallée de Joux, 
en collaboration avec Alzheimer Vaud, Caritas Vaud et Pro Senectute

Accessibilité 
pour personnes 
à mobilité réduite

Parking 
payant


